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VITAN ER
STERKASTA
VAPNID

Kynsligur dgangur maéti barnum er alsamt meiri undir sjéneykuni
hjda midlunum.Tad er gott, td 18 hugsad verdur um stridid imati
dgangi — men als ikki nég mikid. Badi foreldur og fakfdlk, sum dag-
liga eru um bgrn, hava terv 4 vitan og ambodum fyri at vera for
fyri at veita bernunum ta verju, tey hava rett til.

Vitan er sterkasta vapnid, ta 10 steda verdur tikin til kynsligan
dgang fakliga og persdnliga — baedi i sambandi vid tad fyribyrgjandi
arbeidid, ta 18 illgrunin er har, og [ einum heilt itakiligum mdli.

[ hesum hefti fert td eina breida kunning um, hvat kynsligur dgang-
ur mati bernum er: Heftid er tad fyrsta av trimum, i8 eru tlad
vaksnum. Hini badi heftini seta sjdneykuna 3, hvat id er at gera, td
18 illgrunin um dgang kyknar, og ta 10 illgrunin verdur til eitt ftokiligt
mal.

Red Barnet hevur tikid stig til dtgdvuna vid von um at studla for-
eldur og fakfdlk i stridnum imdti kynsligum dgangi mdti bgrnum.

eoie s
Jonas Keiding Lindholm
adalskrivari hjd Red Barnet
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TANN REVSIVERDI AGANGURIN

Sambaert revsilogini kann kynsligur agangur moti bernum og
ungum vera:

» Samlega ella annad kynsligt samband vid bgrn undir kynsliga l6galdurin (<15
ar)

» Samlega ella annad kynsligt samband millum ung undir 18 ar og eldri familju-
limir/systkin (blodskemd)

» Samlega ella annad kynsligt samband millum ung undir |8 ar og attleidingar-
foreldur, fosturforeldur ella adrar uppalarar ella lerarar

* Samlega ella annad kynsligt samband vid ung undir 18 ar fyri pening (skekju-
virksemi)

* Nytsla av bgrnum og ungum undir 18 ar til pornoframleidslu

* Blygdanarskemd méti bernum og ungum undir |8 ar (nerting, nektan ella falur
malburdur)

* Neydtgka av bgrnum og ungum undir 18 ar*

TANN SALARLIGI AGANGURIN

Aftrat tekstinum i [6gini atti kynsligur agangur eisini at verid allystur vid stedi i
teimum salarligu avleidingunum.Til demis er tad sambzrt l6gini revsivert, um ein,
sum er |4 ar, hevur kynsliga samveru vid sinum 21| ara gamla unnusta, hoast hetta
Ut fra einum salarligum sjonarhorni ikki kann kallast kynsligur agangur. Hesi baedi
ungu kunnu vera forelskad og hava kynsliga samveru, uttan at talan er um ein 21
ara gamlan, i® misbrakar ein 6myndigan persén. [ slikari stadu er talan ti ikki um
salarligan agang. Harafturimoti kann agangur, sum ikki er revsiverdur, vera salar-
ligur 4gangur. Til demis um ein 21 dra gamal madur knytir vinaband vid 15 ara
gamla gentu ella drong 4 alnetinum fyri seinni at yvirtala hana ella hann til kynsliga
samveru. Hoast kynsliga samveran i hesum feri ikki er revsiverd, kann tad sanniliga
kennast sum salarligur agangur hja ti |15 ara gamla.

*revsilogin §§ 222 — 236. www.logir.fo



HEVUR HANN NORTID VID TEG?

Kynsligur agangur hevur ikki altid likamligt sam-
band vid ser. Kynsligar gerdir uttan likamligt
samband kunnu badi vera revsiverdar og koma
undir sélarligan agang.

Ikki-likamligur agangur kann vera at:

* Visa barni pornografiskt tilfar

* Nekta seg framman fyri barni

*  Noyda barn at hyggja at kynsligum gerdum

* Taka myndir/film av barni i kynsligum stedum
* Lura eftir barni

* Siga barni fra kynsligum dreymum

SERLIGAR VANDAST@DUR

Eingi nagreinilig hagtel eru fyri, hvar mestur
kynsligur agangur verdur framdur. Men tad er
greitt, at ein lutfalsliga storur partur fer fram i
familjuni ella i n@rumhvegrvinum, og ein nogv
minni partur fer fram a dagstovnum, skilum ella
i itrottar- og fritidarhepi. Tad kann té vera ein
falskur tryggleiki at tosa um serligar vandastedur
i hesum samanheingi. Kynsligur agangur kann
koma fyri allastadni, har bern og vaksin eru sam-
an, og vidhvert hendir tad, har ein minst ventar

At siggja til var papi ein virdiligur madur.
Hann var ertt tvimenni.

tad. Kynsligur agangur kann eisini koma fyri, uttan
at vaksin folk eru hjastedd, t.d. ta id bern og ung
gera seg kynsliga inn a hvert annad.

ALNETID — EITT SJALVST@DUGT
STAD AT HITTAST

Talgildu midlarnir og alnetid hava latid upp fyri
nyggjum meguleikum, eisini ta id talan er um
kynsligan agang. Nogv vaksin folk hava trupult
vid at taka st@du til netbornu sosialu tilveruna.
Tey sosialu treffini og vinalggini, sum t.d. spretta

i kjattrimum, mennast ti ofta, uttan at vaksnir
umsorganarpersonar eru hjastaddir. Kynsligur
agangur gjegnum talgilda samskifti® kann baedi
koma fyri imillum bern og ung, eins og hann kann
koma fra vaksnum félki, sum hevur hug a bernum
ella ungum. Kynsligi agangurin kann vera tilvildar-
ligur, t.d. gjegnum tilvildarlig treff, har fari® verdur
um merk vid gerdum og/ella fulum malburdi.
Men tad kann eisini koma fyri i einum vinalagi,
sum er uppbygt i langa ti®, har ein skemmari

at enda faer ofrid at jatta at vera vid i ymiskum
kynsligum gerdum. Hetta kann henda, um avgjort
verdur at hittast ,,in real life”, men tad kann eis-
ini gerast igjzgnum vevmyndatolid 4 telduni. Ein
skemmari kann nyta tilfar, sum er tikid upp vid



vevmyndatolinum, til at skemma uppaftur meir t.d. vid at almannakunngera myndir/

filmar a alnetinum ella vid at senda tilfarid til vinir hja ofrinum. Héttanin um almanna-
kunngering kann nytast i sjalvum szr til at noyda ofrid at taka fleiri stig i kynsliga sam-
bandinum.

MYNDIR AV KYNSLIGUM AGANGI MOTI BGRNUM

Tad er ikki loyvt at Utluta pornografi og ésgmiligar myndir vid bgrnum og ungum undir
I8 ar. Men vid nyggju talgildu myndatgknini og teimum vidfevndu meguleikunum fyri
Utluting 2 alnetinum eru myndir vid kynsligum agangi moéti barnum tiverri vordnar ein
storur og vaksandi idnadur. Onganti® adur eru so nogvar pornografiskar og erotiskar
myndir av bgrnum framleiddar sum nd, og mett verdur, at vaksin folk gjalda upp i eina
milliard amerikanskar dollarar um arid fyri at siggja bern verda kynsliga misnytt (Red
Herring 2002). Nogvir av stgrstu framleidarunum av barnapornografi hava sati i londum
vid vanaligum eftirliti, so sum Russlandi og @8rum londum i Eysturevropa, men brukarar
eru i gllum heiminum. Red Barnet hevur sidan 1998 samstarvad vid Rikislegregluna i
stridnum imoti barnapornografi og hevur tikid imoti frabodanum um myndir av bernum
a alnetinum. Les meira a redbarnet.dk/anmeld

IVASAMT HVUSSU NOGV

Eins og eingi nagreinilig tel eru fyri, hvar kynsligur agangur fer fram, eru heldur eingi
tel fyri, hvussu noégv bern og ung eru fyri kynsligum agangi. Nogvur kynsligur dgangur
verdur ongantid frabodadur, og ti ber ikki til at meta um veruligu mongdina bara vid
tolunum hja kommunum og legreglu. Fleiri kanningar eru gjgrdar vid spurnablgdum,
men her kann vera trupult at skilmarka, nzr talan er um kynsligan agang. | kanning vid
spurnablgdum av einum 9. flokki svara 2% av dreingjunum og 7,8% av gentunum, at tey
havdu havt kynsligt samband vid eitt vaksid folk, adrenn tey hgvdu fylt |5 ar* Av teim-
um svaradu bert 12% av dreingjunum og 28,5% av gentunum, at tey upplivdu tad sum
kynsligan agang. At kynsligur agangur javnan er treytadur av einari personligari meting
hja ofrinum, er eisini ein orsek til, at nagreinilig tel eru trupul at utvega.

*Ein vaksin vard skilgreinadur sum ein, id var 5 ella fleiri ar eldri enn tann ungi sjélvur
i einari stérari danskari spurnakanning av nemingum i 9. flokki segdu 8,5% av dreingjunum

og nerum 30% av gentunum seg i einum eitt ars tidarbili at hava upplivad, at fremmand folk havdu bidid
tey um — at senda onaerisligar myndir av sar sjalvum Ut a alnetid. Ein storur partur av bedi gentum og

dreingjum (>40%) havdu hitt folk i veruleikanum eftir fyrst bert at hava tosad vid tey a alnetinum. 3,5% av
dreingjunum og 2,3% av gentunum hevdu i hesum sambandi havt ohugaligar kynsligar upplivingar. (Kelda:
Unges Trivsel 2008)
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[ fyrstani skuldi eg nekta hansara terv vi®
hondini og munninum. Hann hevur altid
brikt meg sum eina sjalviylgu

TANN OHUGNALIGI MADURIN
NIDRI  NUMMAR [0

Hugmyndin um tann eydkenda kynsliga skemmar-
an, sum t.d. barnalokkaran vid feittutum hari og i
knarvakoti, samsvarar sjaldan vid veruleikan.Tad
er ein sannroynd, at teir sjaldan sleppa at vera
saman vid bagrnum og ti — sjalvt um teir vildu —
ikki hava négvar meaguleikar at fremja kynsligan
4gang. [ stadin mugu vit stadfesta, at vaksin, sum
finna rettu lgtuna at fremja kynsligan dgang moti
barnum og émyndigum, eru ein égvuliga fiel-
broyttur bélkur av menniskjum.

HVOR|I ERUTEY PEDOFILU?

Pedofili er ein klinisk diagnosa, sum verdur brukt
um vaksin, sum hava varandi kynsligan ahuga

fyri bernum og bert fyri bernum. Hugmyndin
verdur javnan brukt skeivt um gll vaksin, sum
hava gjort ella fara at gera seg kynsliga inn a ein
émyndigan person. | flest gllum tilburdum er tal-
an ikki um eina 6vanliga kynsliga sannfgring, men
adrar salarligar og sosialar umstadur; sum faa

ein vaksnan at gera seg kynsliga inn 4 bgrn. Ein
villleidandi nytsla av hugtakinum pedofilur er ikki
bara erkymlandi, ta vit tosa um, hvat kynsligur
agangur moti barnum snyr seg um — tad er

eisini vid til at stigmatisera evnid.Tey allarflestu,
sum fremja kynsligan d4gang moti barnum, hevdu
heldur viljad havt kynsligt samband vid eitt annad
vaksid folk. Og nogv av teimum, sum hava fingid
stadfest pedofili, liva vid ti avvikjandi kynsligu
traan uttan nakrantid at gera seg inn 4 bern.Tad
hevdi verid til fyrimuns, um vit dugdu betur at
skyna a einum pedofilum personi og pedofilum
agangi, av ti at hesi baedi hugtek ikki neydturviliga
hava nakad vid hvert annad at gera.

HEBEFILI — EITT HUGTAK,VIT IKKI
HOYRA UM

Salarfredingar og leknar eru farnir at tosa um
tervin 4 at skilja imillum hugtekini pedofili og he-

befili. Har tann pedofili, ella tann pedofili agang-
urin, midar eftir barnum, id ikki eru kynsbuigvin,
midar tann hebefili, ella tann hebefili agangurin,
eftir bernum, sum akkurat eru vordin kynsbugvin,
t.e. tannaringum.

Tad er umradandi at skilja imillum hesar badar
bolkarnar, ti teir virka a ymiskan hatt og skulu
ti eisini fyribyrgjast og vidgerast ymiskt.T.d. er
ahugin hja ti hebefila ikki fravikjandi livfrediliga
a sama hatt sum hja ti pedofila, just ti at ein tan-
naringur er kynsblgvin. Ahugin er t6 so fravik-
jandi salarliga og sosialt, ti talan er um ahuga fyri
ti kynsliga 6roynda og salarliga 6blna tannaringi-
num, sum ikki feer verid ein javnsettur partur i
kynsliga sambandinum. Ein hebefilur skemmari
kann t6 brika tad livfrediliga sjonarmidid til at
sannfera seg sjalvan um, at hansara kynsligi ahugi
og/ella samband er pura vanligt — og ikki snyr seg
um agang.

KVINNUR KUNNU EISINI SKEMMA

Nakrar kvinnur fremja eisini kynsligan agang, men
tad verdur ikki ofta tosad um og sjaldan lagt til
merkis. Orsgkin er; at kvinnur i négv sterri mun
enn menn sleppa at vera bernunum nzr og nerta
vid tey, uttan at onnur faa illgruna um agang. Sam-
stundis hava dreingir, sum eru offur; sera trupult
vid at vidurkenna agangin. Teir kenna skuld og
hava ilt vid at siga fra kvinnuliga skemmaranum.
Mentanarliga er tad torfgrari hja dreingjum at
sameina seg vid ein offursamleika, og sannferingin
um, at ein kvinna ikki kann fremja agang moti ein-
um drongi — uttan so at hann sjalvur vil tad — er
sera vanlig.

Dgmi eru eisini um kvinnur, id skemma kvinn-
ur — t.d. kvinnuligir samkyndir itrottarvenjarar,
sum hava lokkad eina ella fleiri gentur til kynsliga
samveru.
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Eg skuldi taka meer av henni sum
ein vaksin madur og nerta vid hana
a ein uggandi hatt

Ein uppgero fra norskum hagtglum um blédskemd visir, at 10% av gllum, sum venda
seer til myndugleikan, klagadu um agang fra einari kvinnu.Av gllum mannligu ofrunum

bodadu 25% fra, at teir hevdu verid fyri agangi, id vard framdur av einari kvinnu.
(Bufdir Norge 2010)

TA ID BORN SKEMMA B@RN

Born og ung kunnu eisini fara um merk hver hja @drum. Um badi bgrnini eru undir 15 ar, er
talan ikki um revsiverdan agang, men t6 so kann tad vel vera salarligur agangur. Og atburdur,
sum fer Gt um mark, kann hava neiligar avleidingar fyri bedi barnini. Ofta eru barn, sum visa
markleysan atburd, vidkvom, og tey hava javnan ymiska vansorgan i vidfgrinum. Kanningar
benda a hardskap i heiminum sum eina afturvendandi atvold til menningina av kynsliga skemm-
andi atburdi millum bern og ung, og bara 20% av bernum, sum sjalv hava verid fyri kynsligum
agangi, fremja agang moéti edrum bgrnum. (Strange 2006)

i einari danskari spurnakanning av 9. floks nemingum segdu 18% av gentunum

og umleid 5% av dreingjunum, at tey hevdu havt oynsktar kynsligar upplivingar saman vid
javnaldrum. (Unges Trivsel 2008)

TAD BARNSLIGA KYNSLIVID

Fyri at skilja kynsligan agang er neydugt at skilja tad barnsliga kynslivid. Um td ikki vidurkenn-
ir, at bern hava eitt kynsliv, kann tad vera torfert at skilja, hvussu kynsligur agangur fer fram
uttan likamligan tvingsil og har&skap. Men um td heldur, at kynslivid hja barninum er eins og
hja vaksnum folki, kann tad gerast trupult at skilja stora salarlgstin, sum kynsligur agangur moti
barninum ferir vid sar.

Eins og barnasinnid er kynslivid hja barninum 6bugvid, og menningin av ti er treytad av ti
tydningi, sum vit vaksnu leggja i upplivingar hja barninum gjzgnum uppvegksturin.

Tad obuna kynslivid visir seg til demis i spaeli, har tad er ein partur av vanligu royndunum at
skilja tey vaksnu og nzrkast teimum.

Eins og tad ikki samsvarar vid eitt ynski um at fara i kriggj, ta barn spaela hermenn, so sam-
svarar tad heldur ikki vid eitt ynski um at fara i song vi® monnum, ta litlar gentur herma eftir
telandi atburdi og t.d. vriggja seer sum Britney Spears. Barn eru barnslig og royna at likjast —
uttan nakra djupari hugsan um kynsligar kenslur — i ti sosiala spaelinum, sum tey siggja, at storri
bern og vaksin eru i.

Kynsligi agangurin er ein salarligur skelkur hja barninum, ti tad er ikki til reidar at skilja tydn-
ingin av ti — hverki likamliga ella sosialt. Tad kynsliga sambandid er ein avgerd hja ti vaksna og
bara ti vaksna, og likamliga upplivingin hja barninum av aganginum verdur eisini styrd av ti



vaksna.Til demis kann tann vaksni fortelja barn-
inum, at ,,hetta er gott“, og at barninum ,,damar
tad val“.Ta id skemmarin 4 ymsan hatt yvirtalar
barnid at halda agangin loyniligan, hevur barnid
ongan meguleika at siggja nakra meining i ti, sum
er hent, samanborid vid gerandisdagin annars
og fatanina av umheiminum sum heild. Haraftur-
at sigur skemmarin ofta vid barnid, at teirra
kynsliga samband er pura vanligt, og ti verd-

ur kynsliga sambandid vavt saman vid vanligu
umsorganini, sum barnid vantar sar fra teimum
vaksnu, i@ eru rundan um tad.

KYNSLIGU TANNARINGARNIR

T4 id tosad verdur um kynsliv hja bernum og
ungum, er ogviliga umradandi at skilja imillum
tad barnsliga 6blna kynslivid og ta buningina,
id byrjar at ferka unglingin imoti einum vaksna-
mannakynslivi i tannarunum. Ein av storu upp-
gavunum hja tannaringum er jUst at menna sin
vaksna — og eisini kynsliga — samleika. Nogvir
tannaringar eru kynsliga virknir a ungum arum
og hava kynsliga samveru hver vid annan.Tad er
ein naturligur partur av menningini. Men ta id
vit tosa um kynsligan agang, er eisini neydugt at
hava tad i huga.

Sum sagt, so er munur a pedofila og hebefila
aganginum.Tad hebefila er kynsligur agangur
méti einum barni, id er undir l6galdur, men i
kynsbtningaraldri. Agangurin er ti ikki livfrodiliga
fravikjandi, men ma istadin greinast Gt fra salar-

ligum sjonarhorni. Kanska er barnid, sum er und-

ir 16galdur, longu kynsliga forvitid ella virkid sam-
an vid javnaldrunum, og hetta kann skemmarin
misbruka sum prégv um, at kynsliga sambandid
ikki er skeivt. Provgrundin verdur styrkt av, at
tannaringarnir n & degum i storan mun fgra

seg fram a kynsliga eggjandi hatt — bdi i atferd,
klzednastili og malburdi.

Hesin atburdurin hoyrir til teirra menning
og strembanina eftir einum kynsligum samleika.
Men hoast tad tykist so, eru tey framvegis ikki
kynsliga bagvin. Eitt vaksid folk, sum hevur kyns-
ligan dhuga fyri einum 6myndigum barni, kann
baedi verda villleitt av og gera saer delt av ti
kynsliga eggjandi atburdinum hja tannaringinum.
Skemmarin kann billa sar sjalvum inn, at kynsliga
sambandid er javnvigad, men hann kann eisini —
fyri at faa kynsligt samband — samstundis gera
ser dzlt av, at tannaringurin bzdi er 6bugvin og
traar eftir kynsligum royndum.

i einstokum ferum kann ein tannaringur undir
I5 ar hava kynsligt samband vid eitt vaksid folk,
uttan at talan er um kynsligan agang. Serliga um
tann vaksni ikki er so gamal, t.d. 20 ar. Ta kunnu
badir partar vera kynsliga og salarliga javnsettir i
kynsliga sambandinum, sum tey ikki uppliva sum
agang.Ta tad snyr seg um tannaringar, er altid
neydugt vid einari meting av einstaka malinum
fyri at gera av, um talan er um kynsligan agang.



HVi HENDIR KYNSLIGUR AGANGUR?

Um fragreidingin var einfgld, var trupulleikin lettur at basa. Kynsliv er ein um-
radandi partur av nattdruni hja menniskjanum, og kynsligur agangur hendir eins
og annar likamligur og salarligur agangur av négum ymiskum orsgkum:

EINGIR SKEMMARAR ERU LiKA

Eins og kynsligur agangur verdur framdur av négvum ymiskum orsgkum, eru tad
eisini ndgv ymisk menniskju, sum fremja kynsligan dgang. Hja summum snyr tad
seg um torvin a nerleika, hja @8rum styrir tann kynsligi tarvurin, og uppaftur
onnur hava tgrv a at hava vald 4 gdrum menniskjum.

Séalarfrgdin hevur av somu orsgk heldur onga eintydda mynd av ti eydkenda
kynsliga skemmaranum, men visir i stadin & ymiskar salarfrgdiligar og sosialar
umstadur, sum kunnu hava sitt at siga i menningini av skemmandi atferd.Teer
kunnu vera, at:

*  Personurin er kensluliga 6blgvin

*  Hevur litid sjalvsvirdi

*  Hevur vanaligar sosialar forleikar

*  Er eirindaleysur

*  Hevurilt vid at liva seg inn i steduna hja @drum

*  Hevur trupult vid at faa innilig og kynslig sambond vid onnur vaksin
*  Hevur sjalv/ur verid fyri hardskapi og/ella kynsligum agangi sum barn
»  Er fraskild/ur ella uppvaksin vid fraskildum foreldrum

*  Erarbeidsleys/ur

*  Er bundin av rasdrekka og/ella @drum rdsevnum

EIN SAMFELAGSTRUPULLEIKI?

Samfelagi® hevur ikki skyldina av kynsligum 4gangi. Men skyldin liggur heldur ikki
bara hja nekrum ,,skeivum* og sidleysum menniskjum. Kynsligur agangur er eins
og annar agangur eitt syrgiligt drslit av menniskjaligum sambondum, sum
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Tad hendi 10-12 ferdir; fra ti eg var umleid
fimm dr, til eg var umleid 10 ar

samfelagid annadhvert kann stridast imoti ella
studla. Fyri at verja bgrn iméti kynsligum agangi
er tad ti umradandi at taka hond um tey vid-
urskifti i okkara samfelag, sum hava avirkan a
okinum.Til demis at:

*  Faa tamarhald a tabuiseringini kring agang

*  Menna og breida vitan Ut um agang

*  Betra undirvising og upplysing um kynsliv
fyri born og ung

*  Hava greidar mannagongdir, ta id illgruni er

*  Faa betri mgguleikar fyri salarfrediligari
radgeving og hjalp badi til offur, skemmarar
og avvardandi

*  Faa tamarhald & netbornum kynsligum
agangi

*  Faa munadyggari hjalp fra landi og kommun-
um til familjur, har vantrivnadur og hard-
skapur er

B@RN | VANDAGKI

Il barn kunnu gerast offur fyri kynsligum
agangi, men forleikaveik bgrn eru i serligum
vanda. Bern, sum kanska mangla tryggleika i
heiminum, ella sum ongan gédan eiga. Hesi barn-
ini eru serstakliga vidkvom yvir fyri ti sambandi
og umsorgan, sum tann vaksni skemmarin brukar
til at faa kynsligt samband, og tey eru lattari at
villleida vid lygnum og héttanum. Samstundis
kann tad verda trupult hja kringumstgdunum at
varnast, um eitt forleikaveikt barn er offur fyri
kynsligum agangi, ti tad saest ikki aftur millum
teir tydiligaru trupulleikarnar, til demis um ann-
ad av foreldrunum er bundid av rdsdrekka.

MENNINGARTARNAD

Tey seinastu arini er vid jgvnum millumbilum
varpad ljés &, at bern og ung vid menningartarni
eru i serligum vanda, ta talan er um kynsligan
agang.Tiverri er ikki nogv granskad i Danmark
innan gkid, men fleiri Gtlendskar kanningar visa,
at bgrn og ung vid® menningartarni eru i tver

til triggjar ferdir sterri vanda fyri at verda fyri
kynsligum agangi enn bgrn og ung vid ongum

menningartarni. Bern og ung vid menningartarni
eru badi fyri agangi fra @drum vid menning-
artarni og eisini fra umsorganarpersénum, t.d.
familju og rektarstarvsfolki. Barn og ung vid
menningartarni eru ofta vidkvaemari fyri agangi,
badi ti tey eru bundin av at laga seg eftir teim-
um, sum studla tey ella ansa teimum, og ti at tey
vegna sitt menningartarn kunnu hava truplari
vid at skilja ella siga @drum fra dganginum. Ofta
verda tekin um vantrivnad sett i samband vid
menningartarnid hja barninum, og ti kann illgruni
um kynsligan agang lettari skugvast til viks.

OKKARA LITLA LOYNDARMAL

Tad kann vera torfort at skilja, hvussu kynsligi
agangurin kann fara fram, uttan at nakar varnast
hann, og uttan at ofrid sigur nekrum fra.
‘Grooming’ er eitt lutfalsliga nytt hugtak, sum
lysir part av fragreidingini.‘Grooming’ er tann
villleidandi tilevningin av sambandinum, sum
skemmarin snikkar til frammanundan, undir og
eftir agangin. Ein tydningarmikil lidur i ‘groom-
ingini’ er, at skemmarin gevur ofrinum skuldar-
kenslur av aganginum og fer tad at skammast.

STIG i ‘GROOMINGIN/’

I. At velja burturar: Skemmarin knytir eitt
innleidandi samband vid ofrid. Sambandid kann
hava verid frammanundan ella henda av tilvild.
Ein ogviliga midvisur skemmari kann eisini taka
stig til at faa samband vid eitt barn gjggnum
sjalvbodid arbeidi, arbeidi i einum itrottarfelagi
ella gisgnum alnetid. Nogvir skemmarar siga, at
teir hava havt lett vid at faa eyga 4 vidbrekin
bern.

2. Vinalag og alit: Skemmarin knytir eitt gott
og jaligt samband vi® barnid. Hann kann ataka
ser leiklutin sum tannn vaksni, id er umhugsin,
umsorganarfullur, lurtar, uggar og studlar, og so-
leidis kann hann faa storan tydning i livinum hja
barninum.
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Min heimur 1or { sor, 1 min heimsmynd,
myndin av minum barnaheimi og av papa
minum sorladist sundur

3. Krov: T4 id ein tid er lidin, fer skemmarin so vid og vid at seta krov til, at
barnid skal gera okkurt aftur fyri ta umsorgan, tann vaksni hevur givid ti. Krav, id
kunnu tykjast rimilig i fyrstani, men sum stig fyri stig gerast meira og meira kynslig.
Serkent er, at skemmarin héttir barnid vid, at vinalagid ella adrir fyrimunir, id barnid
feer fra skemmaranum, verda tikin fra ti. | summum ferum verda pornografiskar
myndir av bgrnum eisini nyttar fyri at sannfgra barni® um, at kynsligt samband mill-
um bgrn og vaksin er pura vanligt.

4. Eftir fyrsta agangin: Skemmarin krevur, at barnid tigur um agangin: ,,Hetta
er okkara litla loyndarmal. Skemmarin kann eisini hotta vid avleidingum, um barnid
hugsar um at boda fra.Tad kann vera héttanir um, at bxdi verda sett i geglid, ella at
mamman at barninum verdur dripin. Skemmarin kann orda seg 4 ein hatt, sum fer
barnid at kenna baedi skuld og abyrgd av aganginum. Skemmarin leggur dent 4, at
gerdin var sjalvbodin:,, Tu vildi tad, sum hendi i gjar og eisini i sidstu viku. Eg haldi,
at teer damar tad!*

5. ‘Grooming’ av umhvgrvinum: Tad er eisini neydugt hja skemmaranum

at skaffa saer eitt fririm og fraveruprogy til tey, id eru rundanum. Skemmarin kann
t.d. nyta tey ymisku tekini um vantrivnad hja barninum sum undanferslu fyri at vera
eyka umsorganarfullur og soleidis tykjast at vera eitt sera umhugsid og alitisvekj-
andi vaksid folk.

EITT FET A RATTARI LEID

Fyribyrging er sterkasta vapnid i stridnum maéti kynsligum agangi. @Il vaksin, sum

i gerandisdegnum eru um bgrn og ung, mugu vera vid i ti fyribyrgjandi arbeidnum.
Um ta hevur lisid hetta upplysingartilfarid, hevur tu longu tikid fyrsta stigid a reett-
ari leid. Meiri vitan og vaksandi gatur um hetta nivandi evnid fer ikki bara at gera
tad laettari at geva sar far um kynsligan agang, men eisini at gera tad truplari hja
megguligum skemmarum at fremja kynsligan agang.

Tad er revsivert at villleida eitt barn viod ti fyri eyga at misbrika tad
kynsliga — eisini um barnid ikki verdur misbrikt. | 2009 vard fyrsta domsmalid felt,
har ein 73 ara gamal madur fekk ein manadar treytaleysa og tveir manada treytada
fongsulsrevsing fyri ‘grooming’ av einari |3 ara gamlari gentu a alnetinum. Hann var
metti upp fyri at misnyta |3 ara gomlu gentuna, men tad visti seg, at unga gentan |
veruleikanum var ein vaksin tidindakvinna, sum hevdi arbeitt ,,undercover* i meira
enn eitt ar vid at avduka kynsskemmarar a alnetinum. Domurin sendir eitt umrad-

andi tekin til meguligar skemmarar, sum royna at fda samband vid bern a alnetinum.

Red Barnet hevur i fleiri ar talad fyri, at ,,avegis grooming®, t.e.roynd hja vaksnum
at lokka og villleida barn til kynsligt samband, eisini skal vera revsiverd.




Men talan er sjalvandi um eina harfina javnvag.
Ti tad er umradandi, at foreldur og fakfolk ikki
siggja kynsligan agang allastadni og skapa misalit

kring oll tett sambond millum bern og vaksin.
Hoast nogva vitan 4 gkinum er altid torfort at
meta um, hvert tekin um vantrivnad ella fravikj-
andi atburdur eru tekin um kynsligan agang. Og
ein ma vera varin, ti skeivar skuldsetingar kunnu
hava égvusligar avleidingar fyri allar partar.

Tann besti matin at fyribyrgja kynsligum agangi
er vid at skapa eitt umhvervi kring bern, ung
og vaksin, har tosad verdur opid og erliga um
torfer evni. i einum tilikum umhvervi trivast
kynsligur agangur og onnur slgg av vantrivnadi
nevniliga illa.

GOD RADTILTIN, SUM ERT UM
BORN OG UNG

*  Ver saman vid bgrnunum og teimum ungu
og vis teimum, at td hevur veruligan ahuga
fyri teimum, teirra heimi, hugskotum og
kenslum.

+  Skapa eitt huglag i familju, a stovni o.s.fr., har
oll kunnu tosa opid um kenslur; um nakar
er keddur, ella um onkur hevur borid seg
ljott at.

*  Leer bgrnini og tey ungu at seta merk og at
virda merkini hja @drum — badi likamliga og
salarliga.Vis sjalv/ur virding fyri teirra kroppi
og teirra merkum vidvikjandi nerting.

Leer bern og ung at siga fra ti, sum ger tey
otrygg ella bangin. Knyt eitt netverk, har tey
kenna seg trygg b=di i heiminum og uttan
fyri heimid.

Tosa vid bern og ung um munin a godum og
ringum loyndarmalum.

Vis dirvi til at hava samrgduna saman vid
@drum vaksnum um, hvat eigur at gerast,
um okkurt er afatt, sum ikki kann godtakast.
Tosa vid bgrn og ung um teirra gerandisdag
og tad, tey uppliva. Barn og ung skulu ikki
noydast at greida fra ollum, tey gera. Men
um td visir ahuga og opinleika uttan at vera
atrokandi, er sterri mgguleiki fyri, at tey

siga fra neiligum upplivingum sum til demis
markleysum atburdi.

Vis dhuga og tosa vid bern um tann heimin,
tey reika um a alnetinum.Tosa badi um
meguleikarnar og fellurnar — t.d. um hvat
kann henda, um barnid leggur myndir av sar
sjalvum ella persénligar upplysingar ut, so
sum telefonnummar og bustad.
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